Tedeneen in beeld

Vijkgemeente

ZuidWest”

Elke maand brengen we met een kleine reportage vrijwilligers van onze wijkgemeente in beeld. Deze keer:

Het Koffieteam

Wanneer ik om negen uur de kerk binnenkom, ben
ik eigenlijk al te laat. In de keuken staan de
koffiepotten al te pruttelen en worden de thermos-
kannen gevuld. “We beginnen altijd een uur van
tevoren”, vertelt Eef Bolt. By een dienst van 9.30
uur betekent dat dus om 8.30 uur aanwezig zijn

- en dat is geen overbodige luxe.

Samen met Nynke de Boer is ze druk bezig. Er
moeten acht thermoskannen gevuld worden, goed
voor acht potten koffie. Vier voor op de tafel voor in
het Trefpunt en vier voor achterin, bij de bar. “De
doorlooptijd per pot is zo'n tien minuten”, legt Eef
uit terwijl ze aanwijst hoe precies de juiste hoeveel-
heid water en koffie wordt afgemeten. “Tien kopjes
per pot, anders wordt het te slap.” Er wordt ge-
werkt met handige koffiezakjes, maar toch komt
het nog wel eens voor dat er feedback is. Nynke
lacht: “Soms horen we dat de koffie te slap is, maar
de laatste tijd krijgen we vooral complimenten.”

Een vriendelijk woord
Het koffieteam zorgt er elke zondag voor dat er na
de dienst koffie klaarstaat. Omdat alles vooraf

wordt klaargezet, kunnen zij zelf cok de dienst bij-
wonen. Viak voor de zegen wordt uitgesproken,
gaat het team de kerk uit en neemt plaats achter
de twee uitschenkpunten: Eef bij de ruimte bij de
boekentafel en Nynke achter de bar in het Tref-
punt. Alles staat dan al klaar: kopjes, kannen en
thee. Al snel stroomt het vol en worden gemeente-
leden hartelijk ontvangen met een kop koffie — en
vaak ook met een vriendelijk woord.

Dat persoonlijke contact is precies wat het werk z0
waardevol maakt. “De koffie is eigenlijk een mid-
del," zegt Eefl. “Het gaat erom dat mensen elkaar
kunnen ontmoeten.” Ze probeert daarom altijd
aven een praatje te maken: mensen welkom heten,
vragen hoe het met ze gaat. Nynke herkent dat
“Zelfs als het druk is, neem ik soms toch even de
tid voor een gesprek. Daar doen we het tenslotte
voor. Het is belangrijk dat we elkaar echt spreken
in de kerk.”

Gemeente beter leren kennen

Het team werkt volgens een halfjaarlijks rooster.
ledere zondag staan er twee mensen ingepland,

en gemiddeld ben je eens per zes weken aan de
beurt Het is volgens Nynke een ideale manier om
de gemeente beter te leren kennen. “Het is geen
ingewikkeld werk en je spreekt heel gemakkelijk
allerlei mensen. Zeker als je nieuw bent, is dit een
laagdrempelige manier om betrokken te raken.”
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In principe is er voor iedereen één kopje koffie. Als
er daarna nog over is, gaan ze met de koffiekan
langs de tafeltjes om mensen die willen nog een
tweede kopje in te schenken.

Ondanks dat het koffieteam officieel altijd met z'n
tweeén is, wordt er in de praktijk vaak geholpen
door anderen die even bijspringen. By het uit-
schenken, maar vooral bij het opruimen is dat heel
fijn. “Het is echt fin als de mensen helpen”, vertelt
codrdinator Tineke de Haan. “Dat wordt enorm

gewaardeerd.”

Een mooie, laagdrempelige taak

Tineke stuurt het koffieteam aan, dat uit ongeveer
veertien vrijwilligers bestaat Zelf houdt ze van de
praktische kant van het werk. “lk ben niet zo van
het vergaderen®, zegt ze nuchter. “En dat hoeft
hier ook niet. Ik vind hel gewoon fijn om op deze
manier bij te dragen.” Nieuwe mensen zijn altid
welkom om aan te sluiten. “Het is een mooie, laag-
drempelige taak."

Tijdens het koffiedrinken is de sfeer ontspannen.
Voor de kinderen is er limonade en die gaat ook
helemaal op. Ondertussen let Nynke erop dat ze
niet te vroeg begint met opruimen. “Ik wil niet dat
mensen het gevoel krijgen dat ze weg moeten”,
zegt ze. Soms fantaseert ze hardop: “Een pan soep
zou eigenlijk ook wel mooi zijn, zeker bij de late
diensten. Voor sommige mensen kan de zondag
best lang en eenzaam zijn.”
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Nadat de meeste mensen zijn vertrokken, begint
het afruimen: kopjes sorteren, de vaatwasser
vullen en alles weer netjes op zijn plek zetten. Daar
komt nog best wat werk bij kijken. Bijna een uur na
afloop van de dienst is alles weer schoon en opge-
ruimd. De kopjes staan keurig in het gelid, de
‘oortjes’ netjes dezelfde kant op. Het koffieteam
kijkt tevreden terug op de ochtend. Een eenvoudig
kopje koffie - het is reuze belangrijk. Het is een mo-
ment van ontmoeting en verbondenheid. Daarin zit
de kracht van dit team: op een praktische manier
bouwen aan gemeenschap.

Marije Stegenga

Wilt v meeschrijven in ons team en 20 ook gemeenteleden in beeld brengen, of wilt u ons wuitnodigen?
Stuwr dan een mail aan Marije annastegengaf@@gmail.com of spreek ons aan:

Alice van Schuppen. Ariétte Bouwmeester-Wiinveen. Rick Tipelaar. Martje Stegenga
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